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Alkoholrelaterede dødsfald blandt unge

En rapport fra Statens Institut for Folkesundhed viser, at der i perioden 2010 til 2019 skete 
143 alkoholrelaterede dødsfald blandt unge i alderen 15-25 år. 
Tallene er fra dødsårsagsregisteret og en gennemgang af dødsattester for afdøde i perioden.

Hver måned dør 1 ungt menneske, 

hvor alkohol er den direkte eller medvirkende dødsårsag  

Ulykker

Bilulykker (19 %)

Drukneulykker (13 %) 

Ulykker hvor afdøde var gående (15 %)

Fald fra højder (8,8 %)

Værst i weekenden

62%
af dødsfaldene �nder sted i 
tidsrummet fra natten til 
fredag og hen over weekenden

Hver gang 1 pige dør på grund af 
alkohol, dør 5 drenge

Forskel på køn

Alkohol var medvirkende dødsårsag i 

30
som følge af selvmord 
eller voldshandlinger

dødsfald

Alkohol var medvirkende i 113 dødsulykker.
De hyppigste dødsårsager var: 

Vold og selvmord
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