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Hvordan skader alkohol unge?
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Bioloqgiske effekter
- Hjernens udvikling
- Leverpavirkning
- Pavirkning af
hormonakse

Senere
afhaengighed

Akutte skader

- Stoffer, fortrudt

- Sex, fortrudt

- Problemer med venner/foraeldre
- Involveret i slagsmal/vold

- Ulykker, fald, trafik...

- Forgiftning

- Dgadsfald

Skader fra andres druk
(foreeldre)

Hver tredje unge oplever negative (akutte) konsekvenser ved alkoholindtag

Omfanget er

ukendt
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Hvorfor kommer man til skade?

Alkohol pavirker hjernen:

- Dgmmekraften er pavirket: overvurderer egne evner, undervurderer ydre farer
— @dget risikovillighed
* Forleenget reaktionstid

* Forringet motorik og balance

Jo hgjere promille, jo starre er effekterne
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Dadsulykke ved Refsvindinge:
18-arig havde lagt sig pa vejen

AF: MALENE BIRKELUND
Publiceret 11. august 2019 kL. 08:57

Sendag blev der lagt blomster og sat lys i vejkanten ved Nyborgvej uden for Revsvindinge pa
stedet, hvor en 18-arig lokal ung mand lerdag aften havde mistet livet. Foto: Mogens Rasmussen.
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Hgjaktuelt:

I 2022 er tre unge omkommet efter en bytur. To af dem i Region Hovedstaden. Dagen efter den 16-arige blev
fundet i havnen, fandt de ogsa en efterlyst 22-arig liggende livlgs i en haek ved siden af Svanemellen Station i
Kobenhavn. Det kom senere frem, at han var blevet ramt af et forbipasserende tog.

Berlingske, april 2022
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Hvorfor er danske
unge specielle?

Drikker tidligt, tit og meget pa en gang

At drikke (meget) er normaladfeerd
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Formal:

Hvor mange dgdsfald blandt unge (15-24 arige) kan
tilskrives alkohol?

Hvordan sker det og hvem sker det for?
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Metoder

Dgdsattester
Unge (15-25 ar)
Omkommet 2010-2019

Ikke-naturlig ded

N =1.174 til gennemlaesning

SDU+

Dgdsattest

| henhold ¢

Parsoonumenar (CPR nummer). (Ved doctoct angives my

rans CPR-pummer)

Fulde navn

Dodsmide Naturtig cod Utykio

skndesforich der lorie il

Dodsdrsag [ Dat sypdoma., misbrugs- og'efor

A Den umicdelbare docsdssg

B Som

D Den tilgnndlipgende dodsdrsag

Setvmard

2 X i sundhedsioven, ji. LBK nr 913 &1 1

Dodsdreag I Ancre stadig akiive sygdomms, misbrug efer skader, der kan have medvirket i dodon

Modicln, | lorbindeise med lorgitning, medicnbivirkning og misbrog
Madicinsk preeparal (handsisyavn)

Maodicinsk prmparat (handatsnavn)

Madicing prapparal (handelsnavn)

Hmndolsocotod vod kka-nalurty dod:

Transpon- Boig- Produktiona- Handols- Skole og
omrida oamrdde omchde omrhde nstitution
Obduktion  Ingen Forbudt Redsllg. Anden

Vmsontigs chduktionstund

Heds yoedigera underpogelser ef lominget, speciticecsr resultatame heraf

Supplarende opiysngor

Sports:
omrdda

Dato

Orab/Void

Sia 2

Mard Kvinde

Uaplyst

ICD10  Tideruen melem
sYgdommens opsidan
0g dodens indirmsden

ICB10  Tidsum melem
sypdommens opsiien
0g todens indtreden

ATC
ATC

ATC

Forlysieise og Fr Hav- og Andet

T soomride

Attesbsrsde barges e vy shorcpl
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Dgdsfald,15-25-arige, 2010-2019

Alle Alkoholrelaterede dgdsfald
dgdsfald (registeroplyste) ( + dgdsattester)

Ikke-naturlige

Ulykke

Selvmord/Vold

Naturlige
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Hvem?
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Hvordan?

«  Ulykker
«  Bilulykker 19 %
« Fodgeengere 15 %
«  Drukneulykker 13 %
« Fald9%

« Selvmord og Vold
Selvmord: ca. 85 %

 Heraf 58 % haengning/kvaelning
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Arstal og ugedag
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Alkoholrelaterede dgdsfald blandt 15-25-arige fra 2010 til 2019, fordelt pa &rstal (antal)
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Sendag

Alkoholrelaterede dgdsfald blandt 15-25-arige fra 2010 til 2019, fordelt pd ugedag (antal)
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Arstal og ugedag

Alkoholrelaterede dgdsfald blandt 15-25-arige fra 2010til 2019, fordelt pa alder (incidens pr. 100.000)
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Hvordan?

« Ulykker
«  Bilulykker 19 %
« Fodgeengere 15 %
Drukneulykker 13 %
« Fald9%

« Selvmord og Vold
Selvmord: ca. 85 %

 Heraf 58 % haengning/kvaelning
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-> 14 dgdsfald om aret (143 i alt)
(~1 pr. maned)

M/K ratio: 5:1
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Videre frem:

SDU+

Vi arbejder videre med projektet med stgtte fra TrygFonden
Kortleegning af de neermere omstaendigheder

Kan vi identificere feellestraek som kan forebygge?

Case-stories
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