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Menu

1. Alkoholkulturen – har vi et problem, når vi nu 
selv skal sige det?

2. Og hvad – om noget – bør der politisk gøres ved 
det?

Primært baseret på fire undersøgelser 
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Livsnyderi er vigtigere end ædruelighed
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SIF: KRAM-undersøgelsen i tal og billeder, 2009

KRaM



Do.navn

Sundhedsbudskaberne er selektivt hørt
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Få ved at stort alkoholforbrug er en risikofaktor for kræft, 
infektioner, stroke etc.

Helbredseffekter knyttes folkeligt sammen med 
afhængighed: skrumpelever, alkoholpsykoser, alkoholforgiftning 
og død. Udbredt viden om at mange dør af druk.

Og 15 pct. af befolkningen (2008) oplyser, at de i ”høj” eller 
”meget høj grad” er bekymrede i hverdagen over deres eget 
alkoholforbrug.
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Alkoholens skyggeside er kendt af alle
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Og skyggesiden rammer alle..
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Mindre tolerante for nej til alkohol
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Regulært drikkepres findes
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Masser af berøringsangst
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Er det overhovedet et offentligt ansvar?
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Godt med politik overfor unges drikkeri
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Folk bør hjælpes….
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Opbakning til tiltag
– på tværs af blokke
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Ret positivt kendskab til behandling
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”The Harm Principle”

“The only purpose for which 
power can be rightfully 
exercised over any member of 
a civilized community, against 
his will, is to prevent harm to 
others. His own good, either 
physical or moral, is not 
sufficient warrant.”

John Stuart Mill, On Liberty, 1859

……unless he is a child, or 
delirious, or in some state 
of excitement or absorption 
incompatible with the full 
use of the reflecting 
faculty…. 

Almost every article .. may be 
used in excess, and the sellers 
have a pecuniary interest in 
encouraging that excess… The 
interest .. of these dealers in 
promoting intemperance is a 
real evil, and justifies the State 
in imposing restrictions….

- undtagelser
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Alkoholpolitik (ifølge danskerne….)

• Behandlingstilbud og støtte til pårørende er 
populære – markedsføring og normalisering

• Integration af behandling i andre politikker er 
også populær/efterspurgt – men…

• Strukturel regulering – gerne af børn og unge
• Brug for at tænke kreativt for voksne: 

mindstepriser, internationalt pres for skatter, 
nye milde og effektive sanktionsformer: 
idømme ædruelighed, klarere erkendelse af 
kommercielle interesser

• Risiko for stigmatisering
• Undgå kulturel og politisk polarisering -

kulturel medvind er næsten blevet til vindstille
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We always overestimate the 
change that will occur in the 
next two years and 
underestimate the change that 
will occur in the next ten. Don't 
let yourself be lulled into 
inaction.  Bill Gates
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