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Introduktion til projekterne

Mystery Shopping
• Tilgængelighed og alkoholkultur

• Hvordan dokumenterer A&S ulovligt salg af 
alkohol

• Resultaterne fra A&S’ Mystery Shopping

Ulovlig markedsføring
• Unge, alkohol og markedsføring

• Hvordan dokumenterer A&S ulovlig 
markedsføring af alkohol.

• ‘En gratis omgang’ – resultaterne fra A&S’ 
undersøgelse

Perspektivering: Hvordan kan 
projekter som disse understøtte 

kommunernes forebyggende 
arbejde. 



Danske unge drikker
fuldskabsorienteret

• Folkeskoleelever har faldende forbrug og senere
debut. 

• Hver femte gymnasieelev overskrider
højrisikogrænsen

• Danske 15-årige drikker dobbelt så meget som EU-
gennemsnittet



Tilgængelighed 
og alkoholkultur

• Tilgængeligheden er høj i
Danmark. Dvs. at det er
nemt at få adgang til alkohol

• DK har en lav aldersgrænse

• Alkohol kan købes i kiosker
og supermarkeder på alle
tidspunkter af døgnet

• Sammenhæng mellem
forbrug og tilgængelighed



Lovgivning

• Forbud mod salg af alkohol til unge under 16 år - Lovbekendtgørelse nr. 
1020 af 21/10 2008

§ 2, stk. 1. Alkoholholdige drikkevarer med en alkoholvolumenprocent på 1,2 eller 
derover må ikke sælges til personer under 16 år fra butikker, hvor der foregår 
detailsalg.

Stk. 2. Alkoholholdige drikkevarer med en alkoholvolumenprocent på 16,5 og derover må ikke 
sælges til personer under 18 år fra butikker, hvor der foregår detailsalg.

§ 5. For overtrædelse af (…) §2 straffes butiksindehaveren (…) m.v. med bøde. Der skal 
ved udmålingen af bøde tages særligt hensyn til, om butiksindehaveren (…) m.v. har 
gjort sig skyldig i grov eller gentagen overtrædelse af (…) §2. 

Stk. 2. Der kan pålægges selskaber m.v. (juridiske personer) strafansvar efter reglerne i 
straffelovens 5. kapitel.



Strukturelle udfordringer i et praksis

Vi skal nærmest stå ved siden af og se de 
unge købe alkohol. Vi kan ikke bare dele 

bøder ud, efter hvad vi hører. Vi skal kunne 
dokumenterer, at butikkerne overtræder 

loven. 

- Martin Justesen, Nordsjællands Politi



Mystery shopping

Mystery shop research makes the 
result of enforcement very clear.

- Wim van Dalen, director of Dutch Institute for 
Alcohol Policy STAP



Mystery shopping
-som metodisk greb

• Rekrutterer gennem netværk: Forældreintra, Sund-by-netværk, private osv. 
• Deltagerne er anonyme og instrueret i praktiske og etiske retningslinjer for projektet

• Indkøb og forsøg på køb af alkohol registreres af indkøbsansvarlig, der følger deltagerne i hver 
session

• Intentionerne med projektet er, at dokumenterer omfanget af det ulovlige alkoholsalg. 







Alkoholreklame spiller 
en rolle for unges druk
• Reklamer får unge til at starte med at 

drikke tidligere og får unge, der er 
startet med at drikke, til at drikke mere

• En af de vigtigste reklame-operatør er 
diskoteker

• Diskotekerne inviterer til 16+ 
arrangementer med alkohol og 
benytter sig af aggressiv markedsføring



Markedsføringsloven 
siger

• Det er ikke tilladt:

• at omtale, vise billeder eller 
hentyde til alkohol i 
markedsføring, der er rettet 
mod børn og unge under 18 
år

• at opfordre til et stort og 
umådeholdent forbrug (druk)

• at bruge børn og unge til at 
reklamere for alkohol



Diskoteker overtræder 
markedsføringsloven
• Halvdelen af de undersøgte diskoteker markedsfører alkohol til 

mindreårige
• To tredjedele opfordrer mindreårige til druk

• Halvdelen markedsfører spiritus til mindreårige
• Det er en sag for Forbrugerombudsmanden



Mindreårige - hvad 
kigger vi efter?
• Der står 16+ i annoncen
• Der kræves fremvisning af 

studiekort

• Sidste skoledags arrangement
• Skoleferie arrangement
• Afterparty til en fest på en 

ungdomsuddannelse

• Der indgår skolesymboler i 
annonceringen



Druk – hvad kigger vi efter?

• Der indgår drikkespil i arrangementet, fx 
beer pong

• Der tilbydes fri bar

• Der opfordres til at drikke meget i ord 
• Der opfordres til at drikke meget i billeder
• Det indgår i arrangementet at brække sig



Ølstafet regel: 
”Man må gerne 
brække sig”
• Ølløb i Viborg ”overtaget” af et 

lokalt diskotek

• Man er 3-4 personer på et hold

• En kasse med 30 øl skal drikkes i 
løbet af turen

• Aldersgrænsen er 16 år

• Ølbong er ikke tilladt, men man 
må gerne brække sig



Diskoteker løber 
fra aftaler med 
kommunen
• Det er forbudt at udskænke 

alkohol til personer under 18 år på 
diskoteker

• Så når diskoteker annoncer en fest 
for mindreårige med alkohol, så er 
det en hensigtserklæring om at 
ville udskænke alkohol

• Det er ikke i overensstemmelse 
med nogen restaurationsplan



Diskotekerne sælger en drukkultur til de unge



Perspektivering
- Hvordan kan projekter som disse understøtte kommunernes forebyggende 

arbejde? 

Det var fantastisk at få støtte til det ellers lidt svære 
strukturelle og lovgivningsmæssige forebyggende arbejde. 
Jeg vil bruge resultaterne for at vise politikerne og de unge, 

at det her skal tages alvorligt. 

- Anita Hjort Rasmussen, 
Alkoholforebyggende medarbejde i Silkeborg Kommune



Hjælp til
forebyggende
arbejde
• Alkohol & Samfund har indklaget

17 diskoteker i 2017 og fortsætter i
2018 

• Vi har kontrolleret 132 butikker I 
2017 og fortsætter I 2018 

• Vi har oprette en klagemulighed
på vores hjemmeside

• Vi tilbyder kommuner at 
undersøge de lokale diskoteker og
butikker



I kan altid kontakte os på:

Ina Johansen, 41 29 17 69 eller på e-mail: Ina@alkohologsamfund.dk

Magnus Kielberg: 72 22 56 84 eller på e-mail: mki@alkohologsamfund.dk

mailto:Ina@alkohologsamfund.dk
mailto:mki@alkohologsamfund.dk
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